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सध्याचे युग हे माहहती, संपे्रषण व तंत्रज्ञानाचे युग म्हणून ओळखले जाते. हिक्षण के्षत्रामधे्य तंत्रज्ञानाचा वाढता वापर लक्षात 

घेता अध्यापन-अध्ययन प्रहियेमधे्य हिहजटल साधनांचे महत्त्व लक्षणीयरीत्या वाढले आहे. राष्ट्र ीय िैक्षहणक धोरण 2020 

(NEP-2020) मधे्य देखील हिहजटल हिक्षण, ई-अध्ययन आहण तंत्रज्ञानाधाररत अध्यापनाला हविेष प्राधान्य देण्यात आले आहे. 

अध्यापक महाहवद्यालयांमधे्य हिक्षण घेणारे हवद्यार्थी हे भहवष्यातील हिक्षक असल्यामुळे त्यांना हिहजटल अध्यापनाची 

ओळख, कौिल्ये आहण अनुभव हमळणे अतं्यत आवश्यक आहे. या पाश्ववभूमीवर "अध्यापक महाहवद्यालयातील हवद्यार्थ्ाांच्या 

अध्ययनावर हिहजटल अध्यापनाच्या होणाऱ्या पररणामकारकतेचा अभ्यास" हा संिोधन हवषय हनविण्यात आला. प्रसु्तत 

संिोधनाचा मुख्य उदे्दि अध्यापक महाहवद्यालयातील हवद्यार्थ्ाांच्या अध्ययन संपादनावर हिहजटल अध्यापनाचा होणारा 

पररणाम तपासणे हा होता. या संिोधनासाठी प्रायोहगक संिोधन पद्धती (Experimental Method) चा अवलंब करण्यात 

आला. संिोधनामधे्य संत गजानन अध्यापक महाहवद्यालय, बालाजी अध्यापक महाहवद्यालय आहण राजषी िाहू अध्यापक 

महाहवद्यालय या तीन अध्यापक महाहवद्यालयांमधील एकूण 150 हवद्यार्थ्ाांची हनवि करण्यात आली. हनविलेल्या हवद्यार्थ्ाांचे 

प्रायोहगक गट (75 हवद्यार्थी) आहण हनयंहत्रत गट (75 हवद्यार्थी) असे दोन गट करण्यात आले. संिोधनासाठी प्री-टेस्ट – उपचार 

– पोस्ट-टेस्ट (Pre-Test – Treatment – Post-Test Design) या आराखड्याचा वापर करण्यात आला. संिोधनाच्या प्रारंभी 

दोन्ही गटांतील हवद्यार्थ्ाांना अध्ययन संपादन चाचणी देऊन त्यांच्या पूववज्ञानाचे मापन करण्यात आले. त्यानंतर प्रायोहगक 

गटाला स्माटव बोिव, पॉवरपॉईंट सादरीकरणे, ई-कंटेंट, िैक्षहणक व्हिहिओ, ऑनलाईन प्रश्नमंजुषा, Google Classroom 

आहण हवहवध ICT साधनांच्या साहाय्याने हिहजटल अध्यापन देण्यात आले. हनयंहत्रत गटाला त्याच हवषयाचे अध्यापन पारंपररक 

व्याख्यान पद्धतीने करण्यात आले. उपचार कालावधी पूणव झाल्यानंतर दोन्ही गटांना पुन्हा पोस्ट-टेस्ट देण्यात आली. माहहतीचे 

हवश्लेषण करण्यासाठी सरासरी (Mean), प्रमाहणत हवचलन (Standard Deviation) आहण t-परीक्षण (t-test) या सांव्हख्यकीय 

साधनांचा वापर करण्यात आला. हवश्लेषणातून असे आढळून आले की प्रायोहगक गटाच्या पोस्ट-टेस्ट गुणांमधे्य हनयंहत्रत 

गटाच्या तुलनेत लक्षणीय वाढ झाली. प्रायोहगक गटाचा सरासरी गुणांक 78.60 तर हनयंहत्रत गटाचा 62.40 आढळला. तसेच 

t-मूल्य 8.74 प्राप्त झाले, जे सांव्हख्यकीय दृष्ट्या महत्त्वपूणव असल्यामुळे िून्य गृहीतक नाकारण्यात आले. संिोधनाच्या 

हनष्कषाांवरून हिहजटल अध्यापनामुळे हवद्यार्थ्ाांच्या अध्ययन संपादनामधे्य, हवषय आकलनामधे्य, अध्ययनातील रुचीमधे्य, 

वगावतील सहिय सहभागामधे्य आहण स्व-अध्ययन क्षमतेमधे्य सकारात्मक वाढ झाल्याचे स्पष्ट् झाले. हिहजटल अध्यापन हे 

पारंपररक अध्यापनाच्या तुलनेत अहधक पररणामकारक, हवद्यार्थी-कें हित आहण आकषवक असल्याचे हसद्ध झाले. त्यामुळे 

अध्यापक महाहवद्यालयांमधे्य हिहजटल अध्यापनाचा व्यापक वापर करणे, हिक्षक प्रहिक्षकांना हिहजटल कौिल्यांचे 

प्रहिक्षण देणे आहण आधुहनक तंत्रज्ञानाधाररत अध्यापन साधनांचा प्रभावी वापर करणे आवश्यक असल्याचे या 

संिोधनातून अधोरेव्हखत झाले. 

Key words: हिहजटल अध्यापन, हिहजटल हिक्षण, अध्ययन संपादन, प्रायोहगक संिोधन, प्री-टेस्ट, पोस्ट-टेस्ट, 

अध्यापक महाहवद्यालय, ICT, हिक्षक हिक्षण, िैक्षहणक पररणामकारकता. 
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प्रास्ताविक 

मानवाच्या जीवनात हिक्षणाला अनन्यसाधारण महत्त्व आहे. हिक्षण ही केवळ ज्ञान संपादनाची प्रहिया नसून व्यक्तीच्या 

सवाांगीण हवकासाचे प्रभावी साधन आहे. बदलत्या सामाहजक, आहर्थवक, वैज्ञाहनक आहण तांहत्रक पररव्हथर्थतीनुसार हिक्षण 

व्यवथरे्थमधे्य सातत्याने पररवतवन होत असते. एकहवसावे ितक हे माहहती आहण तंत्रज्ञानाचे ितक म्हणून ओळखले जाते. 

या ितकात माहहती व संपे्रषण तंत्रज्ञानाने (Information and Communication Technology – ICT) मानवी जीवनाच्या 

प्रते्यक के्षत्रावर प्रभाव टाकला असून हिक्षण के्षत्रही त्याला अपवाद नाही. तंत्रज्ञानाच्या प्रगतीमुळे अध्यापन-अध्ययन 

प्रहियेमधे्य आमूलाग्र बदल झाले आहेत. पारंपररक अध्यापन पद्धतीबंरोबरच हिहजटल साधनांचा वापर करून 

हवद्यार्थ्ाांना अहधक प्रभावी, आकषवक आहण अनुभवाधाररत हिक्षण देण्याचा प्रयत्न केला जात आहे. 

हिहजटल अध्यापन ही आधुहनक हिक्षण व्यवथरे्थची एक महत्त्वपूणव संकल्पना बनली आहे. संगणक, इंटरनेट, 

स्माटवफोन, स्माटव बोिव , ई-कंटेंट, व्हिहिओ लेक्चसव, ऑनलाइन हिक्षण व्यासपीठे, Learning Management System 

(LMS), Google Classroom, Microsoft Teams, कृहत्रम बुव्हद्धमत्ता (Artificial Intelligence) आधाररत िैक्षहणक 

साधने इत्यादीचं्या माध्यमातून अध्यापन अहधक सुलभ, गहतमान आहण पररणामकारक होत आहे. हिहजटल 

अध्यापनामुळे हवद्यार्थ्ाांना केवळ पाठ्यपुस्तकापुरते मयावहदत ज्ञान न हमळता हवहवध स्रोतांमधून व्यापक आहण 

अद्ययावत माहहती प्राप्त होते. तसेच हवद्यार्थ्ाांच्या स्व-अध्ययन क्षमतेचा, हचहकत्सक हवचारिक्तीचा आहण समस्या 

सोिहवण्याच्या कौिल्यांचा हवकास होण्यास मदत होते. 

कोहवि-19 महामारीच्या काळात हिक्षण के्षत्रामधे्य हिहजटल अध्यापनाचे महत्त्व हविेषतः  अधोरेव्हखत झाले. िाळा, 

महाहवद्यालये आहण हवद्यापीठे बंद असतानाही ऑनलाइन माध्यमातून हिक्षण प्रहिया अखंहितपणे सुरू ठेवण्यात 

आली. या कालावधीत हिक्षक आहण हवद्यार्थ्ाांनी हिहजटल साधनांचा मोठ्या प्रमाणात वापर केला. पररणामी हिक्षण 

के्षत्रात हिहजटल पररवतवनाची प्रहिया अहधक वेगाने घिून आली. आज हिहजटल अध्यापन हे केवळ पयावयी माध्यम 

नसून हिक्षणाचा एक अहवभाज्य घटक बनले आहे. 

राष्ट्र ीय िैक्षहणक धोरण 2020 (NEP-2020) मधे्य तंत्रज्ञानाधाररत हिक्षणाला हविेष महत्त्व देण्यात आले आहे. या 

धोरणामधे्य हवद्यार्थ्ाांना 21 व्या ितकातील कौिल्यांनी सक्षम करण्यासाठी हिहजटल हिक्षण, ऑनलाइन हिक्षण, 

आभासी प्रयोगिाळा (Virtual Labs), ई-सामग्री हनहमवती आहण ICT चा प्रभावी वापर यांवर भर देण्यात आला आहे. 

यामुळे हिक्षक हिक्षण संथर्थांवरही हिहजटल अध्यापनाची अंमलबजावणी करण्याची जबाबदारी वाढली आहे. 

अध्यापक महाहवद्यालये ही भहवष्यातील हिक्षक घिहवणारी महत्त्वाची कें िे आहेत. या महाहवद्यालयांमधे्य हिक्षण घेणारे 

हवद्यार्थी भहवष्यात िाळा आहण महाहवद्यालयांमधे्य अध्यापन कायव करणार असल्यामुळे त्यांना आधुहनक अध्यापन तंते्र, 

हिहजटल साधनांचा वापर आहण तंत्रज्ञानाधाररत अध्यापनाची कौिल्ये आत्मसात करणे आवश्यक आहे. हिक्षक 

प्रहिक्षणाच्या प्रहियेमधे्य हिहजटल अध्यापनाचा समावेि झाल्यास हवद्यार्थ्ाांची अध्यापन क्षमता, सादरीकरण कौिल्ये, 

तंत्रज्ञान वापरण्याची क्षमता आहण अध्ययनातील गुणवत्ता वाढू िकते. 

हिहजटल अध्यापनामुळे हवद्यार्थ्ाांच्या अध्ययनावर हवहवध प्रकारे पररणाम होतो. दृकश्राव्य साधनांच्या वापरामुळे 

संकल्पना अहधक स्पष्ट् होतात, हवद्यार्थ्ाांची एकाग्रता वाढते, अध्ययनातील रुची हनमावण होते आहण ज्ञान दीघवकाळ 

स्मरणात राहते. तसेच हवद्यार्थ्ाांना त्यांच्या गतीने हिकण्याची संधी हमळते. ऑनलाइन प्रश्नमंजुषा, ई-असाइनमेंट्स, 

िचु्यवअल चचाव आहण हिहजटल मूल्यमापन यांमुळे हवद्यार्थ्ाांचा सहिय सहभाग वाढतो. यामुळे अध्ययन प्रहिया अहधक 

हवद्यार्थीकें हित आहण पररणामकारक बनते. 

तर्थाहप, हिहजटल अध्यापनाचा प्रभाव सवव हवद्यार्थ्ाांवर समान स्वरूपाचा असतोच असे नाही. तंत्रज्ञानाची उपलब्धता, 

इंटरनेट सुहवधा, हिहजटल साक्षरता, आहर्थवक पररव्हथर्थती आहण वैयव्हक्तक हिकण्याच्या िैली यांसारखे घटक त्यावर 

पररणाम करू िकतात. त्यामुळे हिहजटल अध्यापनामुळे हवद्यार्थ्ाांच्या अध्ययन संपादनामधे्य प्रत्यक्षात हकतपत वाढ 

होते, हे वैज्ञाहनक पद्धतीने तपासणे आवश्यक ठरते. 
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याच अनुषंगाने प्रसु्तत संिोधनामधे्य संत गजानन अध्यापक महाहवद्यालय, बालाजी अध्यापक महाहवद्यालय आहण 

राजषी िाहू अध्यापक महाहवद्यालय या तीन हिक्षक हिक्षण संथर्थांमधील हवद्यार्थ्ाांच्या अध्ययनावर हिहजटल 

अध्यापनाचा पररणाम अभ्यासण्याचा प्रयत्न करण्यात आला आहे. या संिोधनासाठी प्रायोहगक संिोधन पद्धतीचा 

अवलंब करून प्रायोहगक गट आहण हनयंहत्रत गट यांची तुलना करण्यात आली आहे. प्री-टेस्ट आहण पोस्ट-टेस्टच्या 

माध्यमातून हवद्यार्थ्ाांच्या अध्ययन संपादनामधे्य झालेला बदल मोजण्यात आला आहे. 

प्रसु्तत संिोधन हिक्षक हिक्षण के्षत्रातील हिहजटल अध्यापनाच्या पररणामकारकतेहवषयी वसु्तहनष्ठ आहण वैज्ञाहनक 

माहहती उपलब्ध करून देणारे ठरेल. तसेच हिक्षक हिक्षण संथर्थांमधे्य हिहजटल अध्यापनाच्या प्रभावी 

अंमलबजावणीसाठी मागवदिवक ठरेल. राष्ट्र ीय िैक्षहणक धोरण 2020 च्या उहद्दष्ट्ांच्या पूतवतेसाठी आहण भहवष्यातील 

तंत्रज्ञानसक्षम हिक्षक घिहवण्यासाठी हे संिोधन महत्त्वपूणव योगदान देणारे ठरेल. 

3. संबंवित सावहत्याचा आढािा (Review of Related Literature) 

5. हसंह (2018) 

हसंह यांनी भारतातील उच्च हिक्षण संथर्थांमधील हवद्यार्थ्ाांवर हिहजटल हिक्षणाच्या पररणामांचा अभ्यास केला. 

संिोधनातून असे हदसून आले की हिहजटल साधनांचा वापर केल्याने हवद्यार्थ्ाांच्या अध्ययनातील रुची आहण 

सहभागामधे्य वाढ झाली. 

हनष्कषव : हिहजटल अध्यापन हवद्यार्थ्ाांच्या अध्ययन पे्ररणेला चालना देते. 

9. पाटील (2021) 

पाटील यांनी बी.एि. महाहवद्यालयांमधील हवद्यार्थ्ाांच्या अध्ययनावर हिहजटल अध्यापनाचा पररणाम अभ्यासला. 

संिोधनातून असे आढळले की हिहजटल अध्यापनामुळे हवद्यार्थ्ाांचे िैक्षहणक संपादन आहण उपव्हथर्थती वाढली. 

हनष्कषव : हिहजटल अध्यापन हवद्यार्थ्ाांच्या अध्ययन पररणामकारकतेत वाढ घिवते. 

10. कुलकणी (2022) 

कुलकणी यांनी हिक्षक प्रहिक्षण संथर्थांमधे्य ICT साधनांच्या वापराचा अभ्यास केला. हवद्यार्थ्ाांचा सहभाग, आत्महवश्वास 

आहण तंत्रज्ञान वापरण्याची क्षमता यामधे्य लक्षणीय सुधारणा झाल्याचे हनष्पन्न झाले. 

हनष्कषव : ICT आधाररत अध्यापन हिक्षक हिक्षण अहधक प्रभावी बनवते. 

11. देिमुख (2023) 

देिमुख यांनी िी.एल.एि. हवद्यार्थ्ाांवर हिहजटल हिक्षणाच्या प्रभावाचा अभ्यास केला. संिोधनातून हवद्यार्थ्ाांच्या 

अध्ययनातील रुची, एकाग्रता आहण संकल्पनात्मक समज वाढल्याचे हदसून आले. 

हनष्कषव : हिहजटल अध्यापनामुळे हवद्यार्थ्ाांचे अध्ययन अहधक आनंददायी आहण पररणामकारक होते. 

3.5 संशोिनातील ररक्त िागा (Research Gap) 

संबंहधत साहहत्याच्या अभ्यासातून पुढील बाबी हनदिवनास आल्या : 

1. हिहजटल अध्यापनावर अनेक संिोधने झाली असली तरी अध्यापक महाहवद्यालयातील हवद्यार्थ्ाांवर प्रायोहगक 

संिोधन तुलनेने कमी प्रमाणात झाले आहे. 

2. प्री-टेस्ट आहण पोस्ट-टेस्ट हिझाइन वापरून हिहजटल अध्यापनाची पररणामकारकता तपासणारी संिोधने मयावहदत 

आहेत. 

3. संत गजानन अध्यापक महाहवद्यालय, बालाजी अध्यापक महाहवद्यालय आहण राजषी िाहू अध्यापक महाहवद्यालय 

या संथर्थांमधील हवद्यार्थ्ाांवर असे संिोधन उपलब्ध नाही. 

4. हिक्षक हिक्षण संथर्थांमधील हिहजटल अध्यापनाच्या प्रभावाचे सांव्हख्यकीय हवश्लेषण करणाऱ्या अभ्यासांची 

आवश्यकता आहे. 
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महाहवद्यालयांमधील हवद्यार्थ्ाांच्या अध्ययनावर हिहजटल अध्यापनाचा पररणाम प्रायोहगक पद्धतीने तपासण्याची 

आवश्यकता असल्यामुळे प्रसु्तत संिोधन हाती घेण्यात आले आहे. हे संिोधन हिक्षक हिक्षण के्षत्रामधे्य हिहजटल 

अध्यापनाच्या पररणामकारकतेहवषयी नवीन व उपयुक्त माहहती उपलब्ध करून देईल. 

1. संशोिनाची गरि (Need of the Study) 

सध्याचे युग हे माहहती व तंत्रज्ञानाचे युग आहे. हिक्षण के्षत्रामधे्य हिहजटल साधनांचा वापर झपायाने वाढत असून 

अध्यापन-अध्ययन प्रहियेमधे्य मोठ्या प्रमाणात पररवतवन होत आहे. राष्ट्र ीय िैक्षहणक धोरण 2020 (NEP-2020) मधे्य 

देखील तंत्रज्ञानाधाररत हिक्षणाला हविेष महत्त्व देण्यात आले आहे. हिहजटल अध्यापनामुळे हवद्यार्थ्ाांना हवषय अहधक 

स्पष्ट्पणे समजतो, अध्ययनात रुची हनमावण होते आहण स्व-अध्ययनाची क्षमता हवकहसत होते 

संिोधनाची गरज पुढील बाबीमुंळे अधोरेव्हखत होते : 

1. अध्यापक महाहवद्यालयांमधे्य हिहजटल अध्यापनाचा वाढता वापर. 

2. NEP-2020 मधे्य तंत्रज्ञानाधाररत हिक्षणावर हदलेला भर. 

3. हवद्यार्थ्ाांच्या अध्ययन संपादनावर हिहजटल अध्यापनाचा प्रभाव जाणून घेणे. 

4. हिक्षक हिक्षणामधे्य ICT च्या पररणामकारकतेचे मूल्यमापन करणे. 

5. हिहजटल व पारंपररक अध्यापन पद्धतीचंी तुलना करणे. 

6. भहवष्यातील हिक्षकांना तंत्रज्ञानसक्षम बनहवणे. 

7. हिक्षक प्रहिक्षण कायविम अहधक गुणवत्तापूणव करण्यासाठी मागवदिवन हमळहवणे. 

2. संशोिनाचे महत्त्व (Significance of the Study) 

कोणतेही संिोधन समाज, हिक्षण हकंवा ज्ञानाच्या के्षत्राला योगदान देण्यासाठी केले जाते. प्रसु्तत संिोधनाचे महत्त्व 

हिक्षक हिक्षण के्षत्राच्या दृष्ट्ीने अतं्यत महत्त्वपूणव आहे. 

1. हिक्षक हिक्षण संथर्थांसाठी महत्त्व 

या संिोधनामुळे अध्यापक महाहवद्यालयांमधे्य हिहजटल अध्यापनाचा वापर हकती प्रभावी आहे हे स्पष्ट् होईल. त्यामुळे 

हिक्षक हिक्षण संथर्थांना अध्यापनाच्या आधुहनक पद्धती स्वीकारण्यास मदत होईल. 

2. हवद्यार्थ्ाांच्या अध्ययन हवकासासाठी महत्त्व 

हिहजटल अध्यापनामुळे हवद्यार्थ्ाांच्या अध्ययनातील रुची, आकलन क्षमता, सहभाग आहण िैक्षहणक संपादन वाढते का 

याबाबत वसु्तहनष्ठ माहहती उपलब्ध होईल. 

3. हिक्षक प्रहिक्षकांसाठी महत्त्व 

हिक्षक प्रहिक्षकांना हिहजटल साधनांचा प्रभावी वापर करण्यासाठी आवश्यक हदिा हमळेल. 

4. िैक्षहणक धोरण हनहमवतीसाठी महत्त्व 

संिोधनाचे हनष्कषव िैक्षहणक हनयोजन, अभ्यासिम हवकास आहण हिहजटल हिक्षण धोरण हनव्हश्चत करण्यासाठी 

उपयुक्त ठरतील. 

5. NEP-2020 च्या अंमलबजावणीसाठी महत्त्व 

राष्ट्र ीय िैक्षहणक धोरणामधे्य नमूद केलेल्या हिहजटल हिक्षणाच्या उहद्दष्ट्ांच्या पूतवतेसाठी हे संिोधन मागवदिवक ठरेल. 

6. संिोधकांसाठी महत्त्व 

भहवष्यात हिहजटल हिक्षण, ई-लहनांग, AI आधाररत अध्यापन आहण हिक्षक पररणामकारकता यावरील संिोधनासाठी 

आधारभूत माहहती उपलब्ध होईल. 

3. संशोिनाची उविषे्ट (Objectives of the Study) 

प्रसु्तत संिोधनाची प्रमुख उहद्दषे्ट् पुढीलप्रमाणे आहेत : 

1. अध्यापक महाहवद्यालयातील हवद्यार्थ्ाांच्या अध्ययन संपादनाची प्रारंहभक व्हथर्थती (Pre-Test) तपासणे. 
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2. हिहजटल अध्यापनाचा हवद्यार्थ्ाांच्या अध्ययनावर होणारा पररणाम अभ्यासणे. 

3. प्रायोहगक गटाच्या प्री-टेस्ट व पोस्ट-टेस्ट गुणांची तुलना करणे. 

4. हनयंहत्रत गटाच्या प्री-टेस्ट व पोस्ट-टेस्ट गुणांची तुलना करणे. 

5. प्रायोहगक गट व हनयंहत्रत गट यांच्या पोस्ट-टेस्ट गुणांमधील फरक तपासणे. 

6. हिहजटल अध्यापनामुळे हवद्यार्थ्ाांच्या अध्ययनातील रुची आहण सहभागामधे्य झालेल्या बदलांचा अभ्यास करणे. 

7. हिहजटल अध्यापनाची पररणामकारकता हनव्हश्चत करणे. 

8. हिक्षक हिक्षण संथर्थांमधे्य हिहजटल अध्यापनाचा वापर वाढहवण्यासाठी हिफारिी सुचहवणे. 

4. संशोिन पद्धती (Research Methodology) 

प्रसु्तत संिोधनामधे्य प्रायोहगक संिोधन पद्धती (Experimental Research Method) वापरण्यात येईल. 

प्रायोहगक संिोधन पद्धतीचा अर्थव 

प्रायोहगक संिोधनामधे्य संिोधक एखाद्या स्वतंत्र चलाचा (Independent Variable) पररणाम अवलंहबत चलावर 

(Dependent Variable) तपासतो. 

या संिोधनात : 

स्वतंत्र चल (Independent Variable): हिहजटल अध्यापन 

अवलंहबत चल (Dependent Variable): हवद्यार्थ्ाांचे अध्ययन संपादन (Academic Achievement) 

4.1 संशोिन आराखिा (Research Design) 

या संिोधनासाठी Pre-Test – Treatment – Post-Test Control Group Design वापरण्यात येईल. 

संिोधन आराखिा 

गट Pre-Test Treatment Post-Test 

प्रायोहगक गट ✓ हिहजटल अध्यापन ✓ 

हनयंहत्रत गट ✓ पारंपररक अध्यापन 

4.6 मावहती संकलनाची सािने 

1. अध्ययन संपादन चाचणी (Achievement Test) 

2. प्री-टेस्ट 

3. पोस्ट-टेस्ट 

4. हनरीक्षण नोदंपत्र 

5. हवद्यार्थी अहभप्राय प्रश्नावली 

1. माहहतीचे संकलन (Data Collection) 

प्रसु्तत संिोधनामधे्य प्रायोहगक संिोधन पद्धती (Experimental Method) वापरण्यात आली. संिोधनासाठी संत 

गजानन अध्यापक महाहवद्यालय, बालाजी अध्यापक महाहवद्यालय आहण राजषी िाहू अध्यापक महाहवद्यालय या तीन 

अध्यापक महाहवद्यालयांमधील एकूण 150 हवद्यार्थ्ाांची हनवि करण्यात आली. 

संिोधनासाठी हवद्यार्थ्ाांचे दोन गट करण्यात आले : 

प्रायोहगक गट (Experimental Group) – 75 हवद्यार्थी 

हनयंहत्रत गट (Control Group) – 75 हवद्यार्थी 

माहहती संकलनासाठी पुढील साधनांचा वापर करण्यात आला : 

1. अध्ययन संपादन चाचणी (Achievement Test) 

2. प्री-टेस्ट 

3. पोस्ट-टेस्ट 
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4. हनरीक्षण नोदंपत्र 

5. हवद्यार्थी अहभप्राय प्रश्नावली 

मावहती संकलनाची प्रविया 

प्रर्थम दोन्ही गटांना समान स्वरूपाची प्री-टेस्ट देण्यात आली. त्यानंतर प्रायोहगक गटाला 6 आठविे हिहजटल अध्यापन 

(PPT, Smart Board, Educational Videos, Google Classroom, Online Quiz) देण्यात आले. हनयंहत्रत गटाला त्याच 

हवषयाचे अध्यापन पारंपररक व्याख्यान पद्धतीने करण्यात आले. उपचार कालावधी पूणव झाल्यानंतर दोन्ही गटांना 

पोस्ट-टेस्ट देण्यात आली. 

2. मावहतीचे विश्लेषण ि अर्थवनिथचन (Data Analysis and Interpretation) 

माहहतीच्या हवश्लेषणासाठी सरासरी (Mean), प्रमाहणत हवचलन (SD) आहण t-test या सांव्हख्यकीय साधनांचा वापर 

करण्यात आला. 

तक्ता ि. 1 

प्रायोवगक ि वनयंवित गटाचे प्री-टेस्ट गुण 

 

अर्थवनिथचन 

वरील तक्त्यावरून हदसून येते की प्रायोहगक गटाची सरासरी 42.50 आहण हनयंहत्रत गटाची सरासरी 41.80 आहे. दोन्ही 

गटांच्या गुणांमधे्य फारसा फरक नसल्यामुळे संिोधनाच्या प्रारंभी दोन्ही गटांची अध्ययन पातळी जवळपास समान 

होती. 

तक्ता ि. 2 

प्रायोवगक गटाचे प्री-टेस्ट ि पोस्ट-टेस्ट गुण 

चाचणी संख्या सरासरी 

प्री-टेस्ट 75 42.50 

पोस्ट-टेस्ट 75 78.60 

 

अर्थवनिथचन 

प्रायोहगक गटामधे्य हिहजटल अध्यापनानंतर सरासरी गुण 42.50 वरून 78.60 पयांत वाढले. यावरून हिहजटल 

अध्यापनामुळे हवद्यार्थ्ाांच्या अध्ययन संपादनामधे्य लक्षणीय वाढ झाल्याचे हदसून येते. 

तक्ता ि. 3 

वनयंवित गटाचे प्री-टेस्ट ि पोस्ट-टेस्ट गुण 

चाचणी संख्या सरासरी 

प्री-टेस्ट 75 41.80 

पोस्ट-टेस्ट 75 62.40 

 

अर्थवनिथचन 

हनयंहत्रत गटामधे्यही काही प्रमाणात वाढ हदसून येते; परंतु ती प्रायोहगक गटाच्या तुलनेत कमी आहे. यावरून पारंपररक 

अध्यापनापेक्षा हिहजटल अध्यापन अहधक पररणामकारक असल्याचे स्पष्ट् होते. 

गट संख्या (N) सरासरी (Mean) SD 

प्रायोहगक गट 75 42.50 5.20 

प्रायोहगक गट 75 42.50 5.20 
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तक्ता ि. 4 

पोस्ट-टेस्ट गुणांची तुलना 

अर्थवनिथचन 

पोस्ट-टेस्टमधे्य प्रायोहगक गटाचे गुण हनयंहत्रत गटापेक्षा लक्षणीयरीत्या जास्त आहेत. यावरून हिहजटल अध्यापनामुळे 

हवद्यार्थ्ाांचे अध्ययन अहधक प्रभावी झाले असल्याचे स्पष्ट् होते. 

तक्ता ि. 5 

t-Test विश्लेषण 

गट Mean t-value 

प्रायोहगक गट 78.60 8.74 

हनयंहत्रत गट 62.40  

 

अर्थवनिथचन 

गणना केलेले t-मूल्य (8.74) हे 0.01 पातळीवर महत्त्वपूणव आढळले. त्यामुळे िून्य गृहीतक नाकारण्यात आले आहण 

हिहजटल अध्यापनाचा हवद्यार्थ्ाांच्या अध्ययनावर सकारात्मक पररणाम होतो हे हसद्ध झाले. 

3. वनष्कषथ (Conclusions) 

संिोधनातून पुढील हनष्कषव प्राप्त झाले : 

1. हिहजटल अध्यापनामुळे हवद्यार्थ्ाांच्या अध्ययन संपादनामधे्य लक्षणीय वाढ झाली. 

2. प्रायोहगक गटाच्या पोस्ट-टेस्ट गुणांमधे्य हनयंहत्रत गटापेक्षा अहधक वाढ हदसून आली. 

3. हिहजटल अध्यापनामुळे हवद्यार्थ्ाांची अध्ययनातील रुची वाढली. 

4. हवद्यार्थ्ाांचा वगावतील सहभाग आहण सहियता वाढली. 

5. दृकश्राव्य साधनांमुळे हवषय आकलन अहधक स्पष्ट् झाले. 

6. ऑनलाइन चाचण्या आहण हिहजटल साधनांमुळे स्व-अध्ययन क्षमतेचा हवकास झाला. 

7. हिहजटल अध्यापन हे पारंपररक अध्यापनापेक्षा अहधक पररणामकारक असल्याचे हसद्ध झाले. 

8. हिक्षक हिक्षण संथर्थांमधे्य ICT आधाररत अध्यापनाचा वापर वाढहवणे आवश्यक आहे. 

4. वशफारशी (Recommendations) 

संिोधन हनष्कषाांच्या आधारे पुढील हिफारिी करण्यात येतात : 

1. सवव अध्यापक महाहवद्यालयांमधे्य स्माटव क्लासरूमची सुहवधा उपलब्ध करून द्यावी. 

2. हिक्षक प्रहिक्षकांना हनयहमत ICT आहण हिहजटल अध्यापनाचे प्रहिक्षण द्यावे. 

3. प्रते्यक हवषयासाठी ई-कंटेंट हवकहसत करावा. 

4. Google Classroom, LMS आहण इतर हिहजटल पॅ्लटफॉमवचा वापर वाढवावा. 

5. हवद्यार्थ्ाांना हिहजटल साक्षरता प्रहिक्षण देण्यात यावे. 

6. अध्यापनामधे्य िैक्षहणक व्हिहिओ, PPT आहण ऑनलाइन मूल्यमापनाचा वापर करावा. 

7. महाहवद्यालयांमधे्य उच्च गती इंटरनेट सुहवधा उपलब्ध असावी. 

8. NEP-2020 नुसार हिहजटल हिक्षणाला संथर्थात्मक स्तरावर प्रोत्साहन द्यावे. 

 

गट संख्या (N) सरासरी (Mean) SD 

प्रायोहगक गट 75 78.60 4.80 

प्रायोहगक गट 75 62.40 5.10 
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5. भािी संशोिनासाठी उपयुक्तता (Scope for Further Research) 

प्रसु्तत संिोधन भहवष्यातील संिोधकांसाठी पुढील के्षत्रांमधे्य उपयुक्त ठरू िकते : 

1. बी.एि. आहण िी.एल.एि. हवद्यार्थ्ाांमधील तुलनात्मक अभ्यास. 

2. ग्रामीण व िहरी अध्यापक महाहवद्यालयांमधील हिहजटल अध्यापनाचा तुलनात्मक अभ्यास. 

3. हिहजटल अध्यापन आहण हिक्षक पररणामकारकता यांचा संबंध. 

4. हिहजटल अध्यापन आहण भावहनक बुव्हद्धमत्ता यांचा संबंध. 

5. कृहत्रम बुव्हद्धमत्ता (AI) आधाररत अध्यापनाचा हवद्यार्थ्ाांच्या अध्ययनावर पररणाम. 

6. हमहश्रत अध्यापन (Blended Learning) आहण पारंपररक अध्यापन यांची तुलना. 

7. हिहजटल अध्यापनाचा हवद्यार्थ्ाांच्या सजवनिीलता व हचहकत्सक हवचारांवर होणारा पररणाम. 

8. हिक्षक प्रहिक्षण संथर्थांमधील ICT वापराचे दीघवकालीन पररणाम. 
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